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０１. はじめに・・・私のこれまで（自己紹介） 
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０２. 超高断熱住宅専門の住宅会社 ハンズホームの住宅概念 
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03.暖房エネルギー消費量の計算 
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皆さん、ここでお気づきになりましたか? 熱損失が 53%減（約 1/2）ということは断熱性能が約 2 倍
になったということです。ところが、暖房エネルギーは表 7 で示すように 77%の減少です。「省エネの
理論」図６の下段で断熱性能が倍になれば暖房エネルギーは 70%削減されるといいました。ほぼその数
字になりました 
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０４. 性能 Up に必要な改善の３つの重要ポイント 
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05.エアコン１台で暖房！床下放熱式エアコン暖房のメリット 
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06.建築コストがどれだけ上がるか 
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07.私の主張 脱炭素化の社会にふさわしい住宅とは？ 
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08.終わりに・・私が感動したユーザーの言葉(名言名句より)終わりに 



壁付加断熱・トリプルガラスが標準仕様の高断熱住宅専門店/ハンズホームの家づくり論 

 16 


